
Los elementos etnográficos son un bien patrimonial vinculado al trabajo y la vida de las 
personas en los territorios rurales, como las fuentes o las casas de labranza. La pérdida 
de la actividad agrícola y ganadera tradicional ha causado la desaparición o el deterioro de 
la mayor parte de estos elementos singulares.

Algunos de sus beneficios ecológicos y culturales son: (1) el aumento de la 
heterogeneidad del paisaje; (2) el mantenimiento de puntos de agua para la flora y la fauna 
(p.e., abrevaderos); (3) la provisión de lugares de refugio, alimentación y cría para la fauna 
silvestre (p.e.,muros de piedra seca); (4) el saber empírico rural; (5) la memoria histórica; 
(6) el sentido de pertenencia; y (7) el turismo rural, entre otros. 

Conocerlos, conservarlos y restaurarlos es una necesidad.

Elementos etnográficos
¿Qué hacemos en La Nava del Conejo?

1   Restauración de una fuente y dos abrevaderos. Estas 
acciones son importantes para la conservación del patrimonio 
cultural y para proporcionar puntos de agua, favoreciendo la 
conservación de la biodiversidad local.

2   Replicación de un chozo tradicional. Los chozos son 
construcciones tradicionales características de la arquitectura 
popular local, construidos con piedra seca (sin argamasa, aunque 
a veces se utilizaba adobe). Eran usados por los pastores para 
dormir y protegerse de las inclemencias del tiempo durante su 
trabajo. Hemos replicado un chozo de piedra con una función 
nueva, la observación de la fauna, particularmente de aves.

3   Construcción de muros de piedra seca. Estos muros 
tuvieron las funciones de delimitación, custodia y encerramiento, 
principalmente. Además, proporcionan numerosas grietas 
y oquedades que sirven de refugio a la fauna (p.e., reptiles e 
invertebrados) y de soporte a muchas plantas, en especial las 
trepadoras como la hiedra (Hedera hélix) y las tapizadoras como la 
pervinca mayor (Vinca major).

4   Construcción de majanos. Los majanos son montones de 
piedras retiradas de las tierras de labor. Posteriormente, se 
han producido unos majanos más elaborados para favorecer al 
conejo de monte (Oryctolagus cuniculus) con fines de conservación 
de algunas joyas de la fauna mediterránea, por ejemplo, el 
Lince ibérico (Lynx pardinus) y el Águila imperial ibérica (Aquila 
adalberti). También son importantes para los invertebrados, los 
micromamíferos y la herpetofauna, entre otras especies, ya que 
pueden ser utilizados como refugio.

Fuente y abrevadero restaurados.

Chozo de nueva construcción, adaptado como observatorio de aves, 
que imita uno tradicional.

Aprisco de piedra seca rehabilitado en un cerro cercano.

Majano de piedra.
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